Isuma par vakcinam Covid-19 novérs$anai

Vakcinas

e Comirnaty (Pfizer-BioNTech)
e Vaxzevria (AstraZeneca)

e Spikevax (Moderna)

e COVID-19 Vaccine Janssen

Kadam nolukam paredzétas 3is

vakcinas?

Sis vakcinas aizsarga pret koronavirusu (SARS-
CoV-2). Inficgjoties ar 3o virusu, Jums var rasties
dazadi simptomi. Pieméram, drudzis, klepus,
sapes kakla, iesnas, oZas un garsas zudumus. Var
bat arT tadi nopietni simptomi ka elpas trakums
un pneimonija. DaZi cilvéki mirst koronavirusa
infekcijas dél.

Sis  vakcinas tiek ievaditas, lai novérstu
saslimsanu ar koronavirusu.

Kad es sanem3u vakcinu?

Uzmanibu!

Ka darbojas 31s vakcinas?

)

Pétljumi liecina, ka 3is vakcinas ir efektivas un
pasarga cilvékus no simptomatiskas saslimsanas, tai
skaitdé no smagas Covid-19 slimibas gaitas, no
hospitalizacijas un naves.

Lai iegdtu noturigu aizsardzibu pret \virusu,
nepiecieSamas divas vakcinas devas (Pfizer-
BioNTech, Moderna, AstraZeneca) vai viena deva
(Janssen).

Aizsardziba var nebdt pilniga Iidz 7 dienam péc
Pfizer-BioNTech, I1dz 14 dienam péc Moderna un Iidz
15 dienam péc AstraZaneca vakcinas otras devas vai
[ldz 14 dienam péc Janssen vakcinas vienas devas
sanemsanas.

Ka vakcinas tika apstiprinatas?

Vakcinas tika izstradatas un apstiprinatas
paatrinata kartiba. Ka tas iesp&jams?

Eksperti visa pasaulé sadarbojas, lai atklatu
vakcinu. Notika atra apmainiSanas ar batisku
informaciju.

Vienlaikus tika veikti vairaki pétjumi par
vakcinas droSumu un efektivitati. Tadéjadi tika
jetaupits daudz laika.

Sie pétijumi tika izverteti, tiklidz bija zinami to
rezultati.

Tadéjadi bija iespéjams Sis vakcinas izstradat un
apstiprinat  atrak neka parasti, neizlaizot
batiskus procesa solus.

Vakcinas apstiprinajusi Eiropas ZaJu agentara,
kuras zinatniskajas komitejas piedalas arT Zalu
valsts agentdras specialisti.

Batiskakie bridinajumi

Plasaka informacija

Vakcinu lietoSanas instrukcijas pieejamas
www.zva.gov.lv sadala “Zalu registrs”

Butiskakas blakusparadibas
Lidzigi ka péc citu vakcinu sanems3anas, arT péc
So vakcinu sanemsSanas Jums var rasties
blakusparadibas.

Vairums blakusparadibu rodas, jo vakcinas
stimulé Jasu organisma imadno sistému. Ta
rezultatd dalai cilvéku vinu organisma
Tpatnibas dé| var rasties sagaidamas reakcijas
jeb blakusparadibas. Tomér $adu reakciju
raSanas vai trakums neliecina par to, cik stipra
vakcinacijas rezultatd bus ieglta organisma
aizsardziba.

Pétijumi liecina, ka biezakas blakusparadibas
ietver:

e paaugstinatu kermena temperatdru
(dazkart virs 38°C),

e drudzi,

e galvassapes,

e nogurumu,

e sapes injekcijas vieta,

e muskulu un locttavu sapes,

e apsartumu, pietdkumu injekcijas vieta.

Sis blakusparadibas parasti ilgst 1 Iidz 3
dienas.

Pacientiem javérSas pie arsta, ja péc vakcinas
sanemsanas rodas baZas par novérotajam
blakusparadibam.

Gan arsts vai farmaceits, gan pacients var
zinot par konstatétam zalu, to vidd arT
vakcinu, izraisittam blakusparadibam Zaju
valsts agentadrai.

Zinojumu var iesniegt elektroniski
timek|vietnes www.zva.gov.lv sadala “Zinot
par zalu blakném, negadijumiem ar
iericEém un biovigilanci”.

So informaciju sniegusi par zalem atbildiga iestade Latvija - ZaJu valsts agentara. No &Ts informacijas neizriet nekadas tiesibas. Visa informaciju par $im vakcinam pieejama to oficialajas lieto3anas instrukcijas, un Jums jaievéro art
sava gimenes arsta ieteikumi. ATJAUNINATS: 07.07.2021.



